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Gemeinniitzige Verbraucherschutzorganisation

Gesundes Wohnen: Bei der Modernisierung
auf alte Baustoffe achten

Berlin, 11.07.2019. Bei der Modernisierung alter Immobilien sollten Bauherren die
verwendeten Baustoffe und deren Gesundheitsauswirkungen sorgféltig prifen, raten die
Experten des Bauherren-Schutzbunds e.V. (BSB). Verunreinigungen und Schadstoffe in
Baumaterialien und Inneneinrichtungen kénnen die Innenraumluft belasten und zu

gesundheitlichen Beeintrachtigungen filhren. Im Altbau sollte man daher insbesondere auf
verwendete Holzschutzmittel, Anstriche und Beschichtungen, Klebstoffe und Faserprodukte

achten. So sind zum Beispiel die im Altbau als Dammstoff verwendeten kiinstlichen
Mineralfasern haufig nicht luftdicht eingebaut. So kénnen Faserstaube in die Raumluft

geraten, die zu Beschwerden fiihren kénnen. Der Ausbau alter Dammstoffe sollte immer von
einem Fachbetrieb ausgefiihrt werden. Beim Einbau neuer Dammestoffe ist darauf zu achten,
dass keine Fasern in die Innenrdume gelangen. Eine solche dauerhaft luftdichte Trennung

wird heute durch Folien oder Plattenbekleidungen erreicht.

Der Bauherren-Schutzbund e.V. (BSB) ist eine gemeinnitzige
Verbraucherschutzorganisation und Mitglied im Verbraucherzentrale Bundesverband
e.V. Der BSB vertritt bauorientierte Verbraucherinteressen privater Bauherren, von
Immobilienerwerbern und selbstnutzenden Wohneigentiimern. Der Verein bietet
bundesweit Verbraucherberatung auf bautechnischem und baurechtlichem Gebiet an.
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